
 

 

RELATÓRIO DE VISITA TÉCNICA 

 
Projeto: Ecologia de saberes e o protagonismo juvenil em Moeda/MG 

Proponente: Associação Satyananda Yoga Center 

Local: Moeda/MG 

Responsável Técnico: Luísa Mosqueira Marchese 

No dia 13 de julho de 2024, a equipe do Semente, representada por Luísa 

Mosqueira e Carolina Baumgratz, participou de visita técnica para participação do 

Evento de Encerramento da fase I do projeto “Ecologia dos Saberes e o protagonismo 

juvenil”, na Câmara Municipal de Moeda/MG. 

 
Entrada da Câmara Municipal de Moeda. 

Autoria: Luísa Mosqueira 
Data: 13/07/2024 

 
Organização da bancada para o evento. 

Autoria: Luísa Mosqueira 
Data: 13/07/2024 

O projeto teve como objetivo atuar com jovens entre 14 e 18 anos, da Escola 

Estadual Senador Melo Viana, do município de Moeda, em um processo educativo por 

meio da experiência com Yoga e que se desdobrou no entendimento mais aprofundado 

de Moeda em seus aspectos ambientais, sociais e culturais. Por meio do espaço da “Casa 

do Guru”, os jovens estiveram em contínuo processo de autoconhecimento e 

conscientização do coletivo e do território ao qual pertencem, por meio de diversas 

atividades práticas (rodas de conversa, mutirões, caminhadas, práticas ecológicas etc.). 

A visita foi realizada diante de um convite, direcionado à equipe da Plataforma 

Semente, para participação do evento de encerramento da Fase I do Projeto. A 



 

 

cerimônia ocorreu na Câmara Municipal de Moeda e foi aberta à comunidade 

moedense, com a presença dos estudantes participantes do projeto, familiares, equipe 

gestora e autoridades parceiras. Nesse dia, a solenidade teve início às 09h30. 

O evento iniciou com uma fala do Lucas Krishna, um dos gestores do projeto, 

que apresentou brevemente a programação prevista para a manhã e deu as boas-

vindas para os presentes. Após essa fala, alguns estudantes participantes foram 

convidados para a realização de uma apresentação musical, que foi organizada 

previamente. As músicas “O Cio da Terra”, “Trem Bala” e “Asa Branca” foram cantadas 

pelos jovens, respectivamente, contando com o envolvimento e entusiasmo da plateia 

presente. 

 
Apresentação musical dos estudantes. 

Autoria: Carolina Baumgratz 
Data: 13/07/2024 

 
Apresentação musical dos estudantes. 

Autoria: Luísa Mosqueira 
Data: 13/07/2024 

Após a apresentação musical, duas participantes foram convidadas para 

realizarem a “Saudação ao Sol”, que é uma prática da Yoga. Trata-se de uma sequência 

de doze posturas e que remete ao simbolismo do sol como a fonte de toda a vida, com 

os movimentos lembrando o nascer e o pôr do sol. Por meio da apresentação, foi 

possível observar o aprendizado adquirido pelos estudantes com as práticas de Yoga e 

meditação proporcionadas de forma transversal nas atividades do projeto. 



 

 

 
Apresentação de “Saudação ao Sol”.  

Autoria: Carolina Baumgratz 
Data: 13/07/2024 

 
Apresentação de “Saudação ao Sol”.  

Autoria: Carolina Baumgratz 
Data: 13/07/2024 

Em seguida, foram realizadas leituras de poesias autorais, escritas por duas 

participantes. As poesias foram elaboradas pelos jovens, com temáticas sobre 

questões ambientais e regionais do município de Moeda. A primeira leitura foi de um 

texto intitulado “Um Pássaro e seu Pedido de Socorro” e o segundo foi “A Serra e sua 

Moeda”. 

 
Apresentação de poesias autorais. 

Autoria: Luísa Mosqueira 
Data: 13/07/2024 

 
Apresentação de poesias autorais. 

Autoria: Luísa Mosqueira 
Data: 13/07/2024 

Com as apresentações artísticas realizadas, ainda por meio dos estudantes, 

foi feita uma apresentação do trabalho desenvolvido pelos jovens na Casa do Guru e 

com a comunidade de Moeda. A apresentação trouxe uma síntese dos resultados 

obtidos em 2021 e 2022 e as ações executadas em 2023, pela Plataforma Semente. 

Dentre as ações, o artigo "Ecologia de Saberes: diálogos entre a Casa do Guru e o 



 

 

cuidado do bem comum em Moeda" foi apresentado nas feiras 24ª UFMG Jovem e na 

12ª FEBRAT (Feira Brasileira de Colégios Técnicos e de Aplicação). Fizeram parte, 

também, de um dos 20 projetos selecionados dentre 393 Programas de Iniciação 

Científica Educação Básica da Secretaria de Educação de Minas Gerais para apresentar 

no Seminário de Conclusão da edição de 2021/2022 deste programa. 

Pelos resultados apresentados, observou-se uma diversidade de atividades 

realizadas, que atuaram com saberes tangentes à Yoga, a Ecologia e a Educação 

Ambiental. Os estudantes desenvolveram conhecimentos sobre temáticas 

socioambientais diversas e aprimoraram o seu contato com saberes populares, por 

meio de diálogos efetuados com moradores próximos à Casa do Guru. 

 
Apresentação das estudantes sobre o projeto. 

Autoria: Luísa Mosqueira 
Data: 13/07/2024 

 
Apresentação das estudantes sobre o projeto. 

Autoria: Luísa Mosqueira 
Data: 13/07/2024 

Com isso, os presentes prepararam o local para a exibição do documentário 

sobre o projeto, uma das programações mais aguardadas do evento. A produção, de 

aproximadamente 30 minutos, foi elaborada por meio de recursos municipais 

concedidos com a Lei Paulo Gustavo. Ao longo de diversas ações do projeto, a 

produtora audiovisual responsável captou imagens e relatos dos estudantes e equipe 

gestora. As falas apresentadas ressaltaram a importância da iniciativa, dos saberes 

adquiridos e o incentivo ao bem-viver, por meio da integração e equilíbrio do ser 

humano e a natureza. A produção pode ser assistida no YouTube, no seguinte link: 

https://youtu.be/uGAbuZ7d7_k?si=kYWIAlW7VgQBJrRz. 

https://youtu.be/uGAbuZ7d7_k?si=kYWIAlW7VgQBJrRz


 

 

Finalizada a exibição do documentário, Lucas convidou representantes para 

compor a mesa para as falas finais. Assim, iniciou-se os convites por meio da Luísa 

Mosqueira, representante da Plataforma Semente, seguida da Lucilene das Graças, 

Secretária Municipal de Educação, Cultura e Turismo, a Mercês Carvalho, Vice-Diretora 

da Escola Estadual Senador Melo Viana e, por fim, o Sérgio (Aghorananda) e a Alcione 

(Gangadhara), que são os gestores da Casa do Guru. 

Antes das falas dos representantes da mesa, apresentou-se um vídeo, 

enviado previamente pela promotoria local do Ministério Público de Minas Gerais 

(MPMG), que parabenizou a execução do projeto e reforçou o alinhamento da 

proposta com outras ações incentivadas pelo MPMG. Além disso, foram citados 

Objetivos do Desenvolvimento Sustentável (ODS) que estão alinhados com as 

atividades executadas. 

Após a exibição do vídeo da promotoria, deu-se início às falas da mesa. Todas 

as falas reforçaram a satisfação, de cada instituição representada, com os resultados 

obtidos. Por parte da Plataforma Semente, ressaltou-se a importância da iniciativa 

para o município de Moeda e a transparência por parte dos recursos destinados, com 

as prestações de contas enviadas pelo projeto. As representações do poder público e 

da escola parabenizaram os gestores e estudantes participantes e fortaleceram a 

disponibilidade para parcerias futuras. 

 
Apresentação do documentário sobre o projeto. 

Autoria: Luísa Mosqueira 
Data: 13/07/2024 

 
Composição da bancada com o projeto e parceiros. 

Autoria: Carolina Baumgratz 
Data: 13/07/2024 



 

 

 
Vídeo enviado com fala da promotoria. 

Autoria: Carolina Baumgratz 
Data: 13/07/2024 

 
Fala dos proponentes do projeto. 

Autoria: Carolina Baumgratz 
Data: 13/07/2024 

Por fim, contou-se com a realização de uma fala de um vereador municipal 

parceiro, que evidenciou a importância quanto ao incentivo de iniciativas similares no 

município. Após uma fala final de Lucas Krishna, os presentes usufruíram de um lanche 

com receitas típicas da culinária indiana. Uma mesa com mudas de manjericão e 

alecrim também estava disponível, para doação às famílias presentes.  

 
Fala de vereador parceiro do projeto. 

Autoria: Carolina Baumgratz 
Data: 13/07/2024 

 
Lanche e doação de mudas no final do evento. 

Autoria: Luísa Mosqueira 
Data: 13/07/2024 

O projeto teve 15 meses de execução, contou com a participação de 27 jovens 

ao longo desse período e contou com uma equipe técnica de cinco pessoas, que atuou 

com a gestão técnica e financeira do projeto, realização das ações educacionais e 

gestão de mídias sociais. Por meio do evento realizado e acompanhamento ativo da 

equipe Semente durante todo o período, foi possível verificar que a iniciativa alcançou 



 

 

os objetivos e metas propostos. A produção de artigos científicos, no âmbito do 

projeto, fez com que também tenha sido deixado um legado de conhecimento para os 

jovens e comunidade acadêmica do município e região.  

Com isso, o evento foi bem sucedido e a equipe pôde verificar que o projeto 

foi satisfatoriamente executado.  

Sem mais, 

Belo Horizonte, 16 de julho de 2024. 


